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NICE TO MEAT YOU 

広尾駅の改札を出て、角を曲がるとすぐに賑やかな広尾散歩通りに

出る。行き交う人は多いのに、私がもっていた東京のイメージとは違

って、ゆっくりとした時が流れる商店街。大学への通学路でもある表

通り沿いに、いつも扉を開けて出迎えてくれるお店がある。白を基調

とした２階建ての建物によく映える、鮮やかな赤色の扉と大きなガラ

ス張りの窓枠が目を引く『NICE TO MEAT YOU』だ。 

今年で開業2年目を迎え、日々お肉を通してお客様との関わりを大切にしてい

る。1階の販売スペースでは生ハム、ソーセージ、パテやミートパイなどお肉を使

った美味しそうなモノが並ぶ。その中でも人気の商品の一つが、ショーケースの

上にずらっと勢ぞろいした６種のソーセージ。お肉のきめが細かく柔らかい「バ

イスブルスト」、チーズが美味しい「レッドチェダーブルスト」、イタリアンソー

セージの代名詞「サルシッチャバジル」、パクチーが香る「パクチーソーセー

ジ」、そしてカレーのスパイスが効いた「カリーブルスト」。そして一番の売れ筋

は、粗挽き肉とブラックペッパーの王道ソーセージ「シポラタ」とお聞きした。

対面販売なので、家庭でつくりたい料理に合うソーセージをお店の方と相談しながら１本ず

つ買うことができるのが嬉しい。お肉とともにボイルするのも良し、グリルやフライパンで

ソテーするも良し、また、バケットに挟んでいただくのもオススメの調理法だ。 

2階へ上がると、そこではランチとディナーがいただける、お洒落なレストラン。ランチメ

ニューの中でのオススメは、ローストビーフ丼だ。薔薇の花のように何枚もお肉が重なった

ローストビーフの柔らかさは勿論のこと、中に隠れるごはんは女性には嬉しい、ヘルシーの

代名詞、“十五穀米”。お肉専門店だからといって、お肉だけにこだわるのではなく、米や野

菜などにも工夫を凝らすことで、よりお肉の味も引き立つという。窓側席に座ると、ランチ

を食べながら、活気溢れる広尾散歩通りの様子を見ることができる。2階からの眺めは普段歩

道を歩いている時に目にするものとは違う景色で楽しい。 

『NICE TO MEAT YOU』は、その名の通り、最高なMEATとMEETできる場所だ。様々な人が行き交う広尾商店街で、今度

はお肉を通して「コミートニュケーション」してみてはいかが？ 

SRS(聖心 Radio Station)部員 田所 優希(1年) 

広尾散歩通りMAP“NICE TO MEAT YOU”さんはＢ-１です。http://www.hiroo.info/ 


